
UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY MIASTKOWO 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie określenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze, usługi 
sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla 

osób z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego 
zwolnienia od opłat, jak również trybu ich pobierania 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym ( Dz. U. z 2025 r. 
poz. 1153, 1436,  z 2026 r. poz. 252) w związku z art. 50 ust. 6, ust. 6a i ust. 6b ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej (Dz. U. z 2026 r. poz. 639) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Określa się: 

1) szczegółowe warunki przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze, 
z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi oraz 
szczegółowe warunki częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat, jak również trybu ich pobierania; 

2) szczegółowe warunki przyznawania usług sąsiedzkich, wymiar i zakres usług sąsiedzkich oraz sposób 
rozliczania wykonywania takich usług. 

§ 2. 1. Pomoc w formie usług opiekuńczych i specjalistycznych usług opiekuńczych, z wyłączeniem 
specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, przysługuje osobom, o których 
mowa w art. 50 ust. 1 i 2 ustawy o pomocy społecznej, w zakresie ustalonym w ustawie. 

2. Pomoc w formie usług sąsiedzkich przysługuje osobom wymienionym w ust. 1, a także osobom, dla 
których wsparcie w postaci usług sąsiedzkich będzie miało charakter uzupełniający opiekę sprawowaną przez 
rodzinę, wspólnie niezamieszkującego małżonka, wstępnych i zstępnych. 

3. Usługi sąsiedzkie mogą być w pierwszej kolejności przyznane osobie, która nie korzysta z innej formy 
usług opiekuńczych i specjalistycznych usług opiekuńczych. 

4. Zakres usług sąsiedzkich obejmuje: 

1) pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb życiowych poprzez: pomoc w przyrządzaniu i podawaniu 
posiłków, pomoc w utrzymaniu porządku w domu, praniu bielizny i odzieży, przynoszeniu opału, paleniu 
w piecu, rozmów, wspólnym spędzaniu czasu wolnego; 

2) podstawową opiekę higieniczno-pielęgnacyjną poprzez: pomoc w myciu, czesaniu, ubieraniu, obcinaniu 
paznokci; 

3) zapewnienie kontaktów z otoczeniem poprzez: pomoc w uiszczaniu opłat, w sprawianiu zakupów, 
w dotarciu do lekarzy i innych placówek, załatwianiu spraw urzędowych oraz informowanie osób 
najbliższych lub odpowiednich organów i służb o pilnych potrzebach lub pogorszeniu się stanu zdrowia 
świadczeniobiorcy. 

5. Usługi sąsiedzkie mogą być świadczone przez 7 dni w tygodniu w zależności od potrzeb, w wymiarze 
nie większym niż 30 godzin miesięcznie, w miejscu zamieszkania świadczeniobiorcy. 

6. Wymiar i zakres usług sąsiedzkich jest uzależniony od stanu zdrowia osoby wnioskującej, sprawności 
psychofizycznej, jak również możliwości wsparcia i udzielenia pomocy ze strony rodziny i środowiska. 

§ 3. Ustala się koszt 1 godziny usług opiekuńczych oraz usług sąsiedzkich w wysokości 44,00 złotych. 

§ 4. Ustala się koszt 1 godziny specjalistycznych usług opiekuńczych w wysokości 66,00 złotych. 

§ 5. Osoby korzystające z usług opiekuńczych, w tym usług sąsiedzkich lub specjalistycznych usług 
opiekuńczych, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, 
ponoszą odpłatność za 1 godzinę usługi na zasadach określonych w poniższej tabeli: 
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Wskaźnik odpłatności ustalony w % od ceny usługi za 1 
godzinę usług opiekuńczych lub specjalistycznych 
usług opiekuńczych 

 
 
L.p. 

 
Dochód wg kryterium dochodowego 
określonego w art. 8 ust. 1 lub ust. 2 
ustawy o pomocy społecznej 

Osoba samotnie 
gospodarująca 

Osoba w rodzinie 

1. do 150 %  nieodpłatnie nieodpłatnie 
2. powyżej 150% - 200%  10% 15% 
3. powyżej 200% - 300%  20% 25% 
4. powyżej 300% - 400%  30% 35% 
5. powyżej 400% - 500%  40% 45% 
6. powyżej 500% - 600%  50% 55% 
7. powyżej 600% - 700%  70% 75% 
8. powyżej 700% 100% 100% 

§ 6. Odpłatność za usługi opiekuńcze, usługi sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze, stanowić 
będzie iloczyn liczby godzin usług świadczonych w danym miesiącu i wyliczonego kosztu % za 1 godzinę 
usług ustalonego zgodnie z § 3 lub § 4 i § 5. 

§ 7. Należności z tytułu odpłatności za usługi opiekuńcze, w tym usługi sąsiedzkie i specjalistyczne usługi 
opiekuńcze świadczeniobiorca wnosi w terminie i w wysokości określonej decyzją na rachunek bankowy OPS 
w Miastkowie. 

§ 8. 1. Osoby wnoszące opłatę za usługi opiekuńcze, specjalistyczne usługi opiekuńcze oraz usługi 
sąsiedzkie mogą zostać częściowo zwolnione, na ich wniosek lub na wniosek pracownika socjalnego z tej 
opłaty, ze względu na: 

1) konieczność korzystania z więcej niż jednego rodzaju usługi; 

2) długotrwałą chorobę lub niepełnosprawność. 

2. Świadczeniobiorca usług opiekuńczych i specjalistycznych usług opiekuńczych może zostać zwolniony 
z odpłatności, jeżeli: 

1) więcej niż jedna osoba w rodzinie wymaga pomocy w formie usług, 

2) wystąpiły inne szczególnie uzasadnione okoliczności: klęska żywiołowa, zdarzenie losowe lub inne 
wypadki losowe; 

3) wniesienie opłaty w całości lub w części powoduje nadmierne obciążenie budżetu gospodarstwa 
domowego. 

3. Świadczeniobiorcy może być udzielone obniżenie lub zwolnienie z ponoszenia odpłatności za usługi na 
czas określony. 

§ 9. 1. Rozliczenie wykonania usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich następuje poprzez złożenie 
przez osobę świadczącą usługi sąsiedzkie karty pracy zawierającej zestawienie zrealizowanych usług 
(wskazującej imię i nazwisko osoby świadczącej usługi sąsiedzkie, imię i nazwisko świadczeniobiorcy, zakres 
wykonanych usług oraz czas ich świadczenia - datę i godziny), potwierdzonej podpisem świadczeniobiorcy lub 
członka jego rodziny. 

2. Osoba świadcząca usługi opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich przedkłada zestawienie, o którym 
mowa w ust. 1 organizatorowi usług sąsiedzkich w terminie do 10. dnia miesiąca następującego po miesiącu, 
w którym usługi zostały wykonane. 

§ 10. Wykonywane usługi, z wyłączeniem usług sąsiedzkich, dokumentowane są miesięcznymi kartami 
czasu pracy, każdorazowo potwierdzonymi przez świadczeniobiorcę lub członka jego rodziny. 

§ 11. Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Miastkowo. 
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§ 12. Traci moc Uchwała Nr XVI/118/25 Rady Gminy Miastkowo z dnia 15 grudnia 2025 r. w sprawie 
określenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze, usługi sąsiedzkie 
i specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób 
z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia od 
opłat, jak również trybu ich pobierania (Dz. Urz. Woj. Podl. z 2025 r. poz. 5353). 

§ 13. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Podlaskiego. 

  
 

Przewodniczący Rady 
 

Jakub Zaraś 
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